
私の高校生活①　 13：25～　１階　スカーツコート　

旭、追いかける

　旭丘高校　川口　翔

　旭丘高校に入学してから、早いもので一年
が経過した。
　この一年を振り返ると、まさに挑戦と失敗、
そして小さな成功が濃縮された時間だった。
私は小学生の頃から起業に関心があり、その
情熱が現在の探究学習の原動力となってい
る。当初は「何から手をつければいいのかさ
え分からない」という暗中模索の状態からの
スタートだった。しかし、諦めずに試行錯誤を
繰り返してきた結果、見えてきたものがある。
　本日は、これまでの挑戦の軌跡と、今後の
展望についてお話ししたい。



私の高校生活②　 13：40～　１階　スカーツコート　

Building habits 
啓北商業高校　佐々木　メイ

　私は、資格取得や実践的な力を身につけ、
家族の負担も考えたうえで、現実的な進路と
して啓北商業高校進学を選択しました。
　高校生活では簿記やマーケティング、生徒
会活動を通して、集中力や分析力、多面的に
考える力、責任感を身につけました。特に、自
分から行動し努力を続ける習慣が身についた
ことが大きな成長です。
　これらの経験を生かし、今後は日商簿記一
級にも挑戦したいと考えています。



私の高校生活③　 13：55～　１階　スカーツコート　

私の高校生活
〜出会いと学びから見えた自分〜  

藻岩高等学校　伊藤　日和

　高校進学のために地元「遠別町」を離れ、札
幌に引っ越してきてから約２年。様々な人と出
会い、対話し、入学当初は想像もしていな
かった経験を重ねてくることができました。
　高校生活での紆余曲折や「日常の余白×
空」をキーワードに高校生活で行ってきた探
究活動、高校生インターンについて紹介して
いきます！
　このような機会に発表ができるのは、今まで
関わってくださったみなさんのおかげです。感
謝の気持ちを忘れずに、プレゼンに挑みま
す！ 



私の高校生活④　 14：10～　１階　スカーツコート　

挑戦が紡いだ高校生活  
新川高等学校　先名　癒和音

　小学２年生から続けてきた書道を軸に、高
校生活は大きく広がりました。
　中学では書道部を立ち上げ、高校では「開
拓者たれ」という校訓のもと、展覧会への挑戦
や、憧れていた書道パフォーマンスを仲間とと
もに企画•実現しました。
　答えのない問いに挑み続けてきた経験が、
今の私を動かしています。書道とともに歩ん
だ高校生活について、８分間に凝縮してお話
しします。



私の高校生活⑤　 14：45～　１階　スカーツコート　

二足の草鞋ならぬ４足の草鞋  
清田高等学校   小笠原　健琉　

　私は学生であり、バスケ部員で選手であり、
JBA公認C級審判であり、習字を習っています。
しかし、数ヶ月前までは自分は将来何になって
何をして、どういう人生を送りたいのか分かりま
せんでした。
　ところが先程の４つのことを１年近く続けて振り
返ってみたら、私は「何事にも全力で取り組み、
充実感のある人生を送りたい人なんだ」というこ
とに気が付きました。
　そして今後は新しいをことをする時に、何事に
も全力で取り組み、自分に充実感を与え、将来
何になって何をやりたいのかを見つけられたら
なと思っています。



私の高校生活　平岸高校⑥　 15：00～　１階　スカーツコート　

飽くなき向上心、その先に

平岸高等学校  石戸谷　陽優

　中学生時代の成功体験に慢心しながら高校
生になった「いっしー」こと石戸谷 陽優。しかし
そこで待っていたのは、自身のプライドがへし
折られるような出来事の連続だった、、、！？
　私の高校生活は決して楽なものではありま
せんでした。それでも、多くの苦悩や葛藤を乗
り越えたからこそ、今の私がいます。
　今の私に至るまでにどんなことがあったの
か、今日、皆さんにお見せします。
　「飽くなき向上心」をもち、今なお成長し続け
るいっしーの生き様を、とくとご覧あれ！



私の高校生活⑦　 15：15～　１階　スカーツコート　

やりたいを実現させた５年間

開成中等教育学校  堀みひろ

　私の最初のきっかけは「環境を変えてみた
い」と考えたことでした。
　この数年間は、学校間連携指定事業やビジ
ネスコンテストの参加、留学などを通して自分
の価値観やアイデンティティなどについて考え
る時間が多くありました。
　支えてくださる先生方とたくさんの出会いに
恵まれ、さまざまな学びを得ることができまし
た。８分間という短い時間ですが、自分自身を
振り返りながらこれまでの気づきを共有しま
す。



私の高校生活　 みなみの杜高等支援学校 ⑧　15：30～　１階　スカーツコート

己を信じて咲き誇れ！

　みなみの杜高等支援学校  新田　知音

　3年間で培った力を土台に、自分を振り返る
中で「自信」の大切さに気づきま
した。
　自信のなさは迷いや依存を生みますが、自
分を信じることで行動力や挑戦
する力が高まります。
　根拠ある自信と学ぶ姿勢を持ち、夢に向かっ
て咲き誇れる社会人を目指します。


